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ANSVARLIG SOURCING
INDKgB AF FODEVARER

HVORFOR ER ANSVARLIG SOURCING RELEVANT AT KIGGE NAERMERE PA?

Det kan veere sveert at gennemskue, hvornar en fedevare er "baeredygtig”, for det er et begreb, der kan daekke
over mange forskellige faktorer. Nar det handler om baeredygtighed og f@devarer, kan det derfor veere veerd
at overveje, hvorvidt man taler baeredygtighed hvad angér sociale forhold, klima, miljg, biodiversitet, dyrevel-
feerd, sundhed, emballage eller noget helt ottende?

Naturligvis er der nogle helt generelle retningslinjer for de gode valg, sésom at kgbe varer i saeson, at handle
mest muligt lokalt, at ga efter fgdevarer med troveerdige certificeringer og at skrue op for det plantebaserede.
| dette kapitel kan du laese om emner, som alle relaterer sig til valg af fedevarer. For det er langt fra ligegyl-
digt, hvad vi veelger at komme pa tallerknerne. De valg vi treeffer i vores professionelle kgkkener, har en direk-
te indflydelse pa landbrugsjorden i verden — pa hvad der produceres og ikke mindst hvordan.
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Mange af ovenstaende spgrgsmal kan ogsa bruges i en snak med grossisterne om specifikke varer eller ift.
deres egne indsatser fx angaende CO2 reduktion. Derudover kan nedenstaende mere overordnede spgrgsmal
veere relevante i dialogen med grossister.

Spergsmal til grossister

- Kan | hjeelpe mig med at male hvor stor en andel af mine indkgb der er certificeret? (fx gkologisk, biodynami-
ske/Demeter, NaturSkansom, MSC, ASC, Fairtrade)

* Kan | hjeelpe mig med at male klimaaftrykket pa mine indkgb?

- Hvordan er muligheden for at fa leveret mine varer i genbrugelige emballager?

* Hvilke drivmidler kgrer jeres biler pa, nar | leverer til mig?

* Hvilke krav stiller I til jeres leverandgrer?
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SADAN KOMMER DU | GANG

Vedr. ansvarlig sourcing generelt

Beeredygtighed har mange nuancer, og hvad der er baeredygtigt pa ét omrade, kan vaere mindre baeredygtigt
pa et andet. Overvej derfor hvilke aspekter af baeredygtighed, der er allervigtigst for jer (for det hele er naturlig-
vis vigtigt). Er det fx sociale forhold, klima, miljg, biodiversitet, dyrevelfeerd, sundhed eller mindst mulig embal-
lage?

Fa overblik over jeres indkgb og leverandgrer. Indenfor hvilke omrader og produkter ligger jeres stgrste risici,
hvor har | de stgrste pavirkninger, og hvor har | stgrst mulighed for at skabe positive forandringer?

Stil spgrgsmal til dine leverandgrer. Se inspirationslisten i dette kapitel med spgrgsmal du kan stille. Nar du
stiller spgrgsmal til varernes tilblivelse og oprindelse, viser du, at du gerne vil have varer der er produceret pa
ansvarlig vis, og du er samtidig med til at pavirke markedet.

Undersgg muligheden for at du allerede i indkgbssituationen far leveret data pa din gkologiandel, varernes
CO2-aftryk, andelen af certificerede varer etc. Selvom | sandsynligvis kgber ind flere steder, kan det hjaelpe
med at give jer en fornemmelse af, hvor | ligger, og pa hvilke varetyper der seerligt er plads til forbedringer.

Lav en indkgbspolitik med nogle nedskrevne retningslinjer for, hvilke varer | vil prioritere. Det kunne fx veere:
1.Kvalitetsvarer produceret efter biodynamiske, gkologiske og/eller regenerative principper foretraekkes. 2.
Lokale varer og varer produceret i Danmark har fgrsteprioritet — safremt varen har lavere CO2 aftryk end den
udenlandske. 3. Varer i mindst mulig emballage har fgrsteprioritet. Osv.

Vedr. maerkningsordninger

De mest anerkendte maerkningsordninger, hvoraf flere er beskrevet i dette kapitel, er gode pejlemaerker, nar
du vil handle ansvarligt ind til din restaurant. Tag dig i agt for de mere uofficielle og mere eller mindre hjem-
melavede meaerker, som der efterhanden ogsa findes at hav af. Fx med tegninger af nuttede delfiner pa tun-
produkter efterfulgt af et "delfin-sikker”. Disse maerker har ofte ikke styr pa certificering og kontrol, og siger
intet om hvorvidt den pagaeldende tun er truet, eller om havskildpadder, hajer og sveerdfisk er kommet med
som bifangst.

Det @kologiske Spisemaerke er en oplagt made at signalere til medarbejdere og gaester, at | har taget et
bevidst valgt om at fremme gkologien — ogsa selvom | maske har et godt stykke til guldstadiet. Start med at
se en introduktion til reglerne om brugen af Det @kologiske Spisemaerke her og tag et kig pa denne side, hvor
du finder hjeelp til at komme i gang. Eller deltag i et webinar med introduktion til spisemaerket. Eller deltag i et
webinar med introduktion til spisemaerket, som_Fgdevarestyrelsen jeevnligt afholder.

Orienter dig i Dyrenes Beskyttelses "Guide til god dyrevelfeerd”. Her kan du laese hvilke krav der stilles, for at

en fgdevare kan fa maerket "Anbefalet af Dyrenes Beskyttelse”.
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Kgber du meget kaffe, kakao eller bananer, har Fairtrade lavet et interaktivt risikokort. Kortet identificerer og
visualiserer de stgrste menneskerettigheds- og miljgrisici, der findes i de sektorer, hvor Fairtrade arbejder. Det
er blandt andet baseret pa ravarekategorier og geografi og omfatter i gjeblikket kaffe, kakao, bananer, vindru-
er og honning. Flere kategorier som fx frugt, grgntsager, te, krydderier og ngdder er dog ved at blive tilfgjet. Du
finder Fairtrade’s interaktive risikokort her.

Vedr. fisk

Kgber du vildtfangede fisk og skaldyr, s ga efter dem der er maerket med NaturSkansom eller MSC. Ved kgb
af opdreettet fisk og skaldyr, sa ga efter gkologisk og/eller ASC maerket. Vaer i den forbindelse opmaerksom
pa ikke at bruge MSC og ASC logoet pa menukort etc. medmindre | har et godkendt Chain of custody certifi-
kat.

Etisk Handel Danmark har lavet en glimrende indk@bsqguide for baeredygtig fisk. Guiden kommer godt rundt
om hvilke spgrgsmal | som indkgbere og kgkkenprofessionelle kan stille til jeres fiskeleverandgr for at finde
ud af, om fisken er baeredygtig. Den indeholder spgrgsmal og indikatorer inden for syv overordnede parame-
tre for baeredygtighed i fiskeriet hhv.: 1. Baeredygtige bestande 2. Pavirkning af livet og levesteder pa hav-
bunden 3. Negativ pavirkning af havpattedyr, fugle og fisk gennem bifangst 4. Klimapavirkning 5. Social og
kulturel baeredygtighed 6. Dyrevelfeerd og 7. Problematisk kemi. Guiden er udarbejdet i regi af Partnerskab
om Baeredygtigt Fiskeri med aktgrer fra hele vaerdikaeden, hvor ogsa DRC har deltaget.

Derudover har WWF Verdensnaturfonden udarbejdet en fiskeguide, hvor du kan sla bade fisk, blgddyr og
skaldyr op. Guiden bruger et simpelt farvesystem med rgd, gul og grgn, der hjeelper dig til at foretage det rette
valg. Fx er al rgde uanset fangstomrade og om de er vilde eller fra opdraet, mens brisling er et grgnt valg.
Farvekoderne er baseret p3d, hvor stor en belastning fiskeriet har pa den pageeldende art, men kigger ogséa pa
de overordnede belastninger af gkosystemer, og om de geeldende reguleringer bliver overholdt og er effektive.
WWEF vurderer tilstanden af fiskebestande og miljgpavirkningen samt forvaltningen af fiskeri og akvakultur pa
verdensplan, pa grundlag af en lang raekke kriterier. Du finder WWEF's fiskeguide her.

Hotel og Restaurantskolen har under projektet "Smag for beeredyqtig fisk” bl.a. udarbejdet en pixibog, som
giver en let tilgeengelig information om fangstmetoder, maerkningsordninger og beskriver beeredygtighedsfak-
torer, der er relevante at kigge pa i relation til fisk og skaldyr. Se evt. hele deres online univers om emnet her.
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Vedr. ansvarlig markedsfgring og anprisninger

Pas pa med at overseelge jeres grenne budskaber og undga generelt brug af ord som "baeredygtig”, "miljgven-
lig", "grgn” og "klimaneutral”. Kravene ift. at bruge sddanne pastande er meget hgje, og er bl.a. en livscyklus-
analyse, der daekker produktet fra vugge til grav med alt hvad det indebaerer af rématerialer, produktion, brug
og bortskaffelse. Derfor er det ifglge Forbrugerombudsmanden naermest umuligt at dokumentere i forhold til
kravene i lovgivningen. Det er naturligvis lovligt at markedsfgre sig pa miljg og baeredygtighed, men det skal
ggres pa den rigtige made, og det kan vaere sveert at finde tiden til at saette sig ind i reglerne. Her kan | fa et
overblik over reglerne i Forbrugerombudsmandens "Kvikguide til virksomheder om miljgmarkedsfgring”.

Kvikguiden er en forkortet version af Forbrugerombudsmandens vejledning om brug af miljgmaessige og
etiske pastande mv. i markedsf@ringen.

non

Tjek ogséa Landbrug og Fgdevarers hjemmeside Gode ravarer, der i januar 2023 har lanceret et nyt anpris-
ningsunivers, hvor du udover klimaanprisninger ogsa finder vejledning om ernaerings- og sundhedsanprisnin-
ger m.m

Pa Teenketanken Frejs hjemmeside finder | ligeledes gode rad til, hvordan | som f@devarevirksomhed bedst
kommunikerer om jeres baeredygtighedstiltag. Pa siden kan | bl.a. downloade dokumentet "Gode rad til at
undga greenwashing”.

Radet for sund mad star bag "Vejledning om brug af generiske klimaanprisninger og kostrad til at fremme
sundere valg”, og pa Fgdevarestyrelsens hjemmeside kan du ogsa leese mere om Ernaerings- og sundhedsan-
prisninger.
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https://www.forbrugerombudsmanden.dk/media/56731/kvikguide-om-miljoemarkedsfoering.pdf
https://www.forbrugerombudsmanden.dk/media/46475/2016-miljmssige-og-etiske-udsagn.pdf
https://www.forbrugerombudsmanden.dk/media/46475/2016-miljmssige-og-etiske-udsagn.pdf
https://goderaavarer.dk/
https://goderaavarer.dk/anprisninger
https://goderaavarer.dk/anprisninger
https://www.taenk-frej.dk/undg-greenwashing
https://raadetforsundmad.dk/viden/publikation/vejledning-generiske-klimaanprisninger/
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LEVERANDOGRLISTE
Eksempler pé leverandgrer af Igsninger - udvalgte maerkningsordninger for fgdevarer

| de foregdende kapitler har afsnittene med eksempler péa leverandgrer af Igsninger typisk veeret virksomhe-
der og iveerkseettere, der via techlgsninger, produkter, veerktgjer eller knowhow tilbyder hjeelp pa et specifikt
omrade.

Nar det geelder mere ansvarlige indkgb, har vi i stedet valgt at fremhaeve udvalgte maerkningsordninger, der

kan bruges som pejlemaerker, nar det geelder indkgb af fgdevarer. Der er nemlig god hjeelp at hente ved at ga
efter de mest anerkendte maerkningsordninger. Fglgende er saledes en kort gennemgang af de maerknings-
ordninger, vi som minimum bgr kende til, nar vi kgber ind til vores spisesteder.

OKOLOGIMARKET

Det rede @-maerke med teksten “Statskontrolleret gko-
logisk” viser, at det er de danske myndigheder, der har
fgrt kontrol med den gard eller den virksomhed, der

Stats-
kontrolleret
okologisk

sidst har forarbejdet, pakket eller maerket et gkologisk

produkt.

@kologiske varer fra andre EU-lande kan ogsa fa det rede @-maerke, hvis sidste led af forarbejdningen eller
pakningen foregar i Danmark under de danske myndigheders kontrol. @kologireglerne er de samme for alle
medlemslande i EU, og EU har krav om compliance for at eksportere til EU. Forskellen pa det rgde danske
@-meerke og EU-maerket (med det grgnne blad som logo) er, at det er de danske myndigheder, der laver kon-
trollen med det rede @-meerke.

Fgdevarer, der maerkes som "gkologiske”, skal veere fremstillet af ravarer, som stammer fra gkologi-certifice-
rede landbrug og akvakulturbrug. Derudover skal de overholde saerlige krav til sammensaetning og forarbejd-
ning og ma under ingen omstaendigheder vaere fremstillet ved brug af GMO eller ioniserende straling.

Der findes masser af gode grunde til at ga efter gkologiske fgdevarer:
* Pkologiske grgntsager indeholder gennemsnitligt mere tgrstof og mindre vand pr. kg grentsag end ikke-gko-

logiske. Det giver mere smag.

- Dyrene har typisk bedre forhold pa gkologiske landbrug. @kologiske hgns, kger, svin og andre husdyr har
mere plads at bevaege sig pa, far gkologisk grovfoder og har adgang til udearealer, nar arstiden og dyrenes
alder tillader det.

+ Naturen i og omkring de gkologiske arealer er mere varieret og har et rigere dyreliv. Det skyldes dels, at
gkologer ikke ggr brug af syntetiske pesticider, og at de anvender mindre ggdning. Undersggelser viser bl.a.,
at der i gennemsnit er 30 pct. flere vilde plante- og dyrearter i og omkring de gkologiske marker. Der er fx flere
vilde bier, og jo flere ar et landbrug bliver drevet gkologisk, des flere sommerfugle kommer der ogsa.
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- Ifplge Fodevarestyrelsens pesticidrapport er der i gennemsnit rester af sprgjtegifte i mere end halvdelen af
de ikke-gkologiske frugter og grentsager. Det undgar du ved at kgbe gkologisk.

* Ved at veelge gkologi er du med til at spare vores grundvand for rester af syntetiske pesticider. Det er et vig-
tigt princip i gkologisk fedevareproduktion at lave rene fgdevarer med naturlig holdbarhed og farve.

- @-maerkede varer er saledes ikke tilsat kunstige farvestoffer og aromaer, konserverings- eller sgdemidler.
Reglerne for tilseetningsstoffer i gkologiske varer er meget skrappere end for ikke-gkologiske fgdevarer. |

EU har fgdevareindustrien generelt lov til at anvende 396 forskellige tilsaetningsstoffer med E-numre, men i
gkologiske fgdevarer er kun 53 af stofferne tilladt. De 53 stoffer er udvundet af naturlige ravarer og tilladt i de
varer, hvor det er ngdvendigt at bruge dem.

Du kan laese mere om gkologi pa falgende links:

@kologi (foedevarestyrelsen.dk)

Meerkning med gkologi (foedevarestyrelsen.dk)

Vejledning om gkologiske f@devarer (foedevarestyrelsen.dk)

Viden om gkologi, produktion og forbrug - @kologisk Landsforening (okologi.dk)

Forside - | love gko (xn—-iloveko-ula.dk)

DET OKOLOGISKE SPISEM/ERKE

Det Jkologiske Spisemaerke er en gratis, statskontrol- 6
leret maerkningsordning for spisesteder. Det er sdle- m
des Fgdevarestyrelsen der star bag maerket, og som _
ogsa varetager kontrollen af det.

Det @kologiske Spisemaerke viser, hvor stor en del af 90-100% okologi

de indkgbte fgde- og drikkevarer pa spisestedet, der er gkologiske. Spisesteder som restauranter, caféer, kan-
tiner, institutionskgkkener samt catering og take-away virksomheder kan fa Det @kologiske Spisemaerke, hvis
mellem 30 og 100 procent af deres mad og drikke er gkologisk. Bade offentlige og private spisesteder kan
dermed fa maerket, sa laenge de er registreret i smiley-ordningen.

Det @kologiske Spisemeaerke findes i tre udgaver:
Guldmeerket ved gkologiandel pa 90-100%
Sglvmaerket ved gkologiandel pa 60-90%
Bronzemaerket ved gkologiandel p& 30-60%

Mere end 3.400 spisesteder i Danmark har i dag Det @kologiske Spisemzerke. Mange danskere veelger allere-
de gkologisk, nar de kgber dagligvarer. Fedevarestyrelsens ambition er at fa danskernes gjne mere op for Det
@kologiske Spisemeaerke, sa danskerne ogsa inspireres til at veelge gkologi, nar de spiser ude. Fgdevaresty-
relsen har derfor, sammen med VisitDenmark, udviklet appen "@kologiske Spisesteder” som findes pa bade

dansk, engelsk og tysk.
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https://www.food.dtu.dk/Publikationer/Kemikaliepaavirkninger/Pesticider-i-kosten
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App’en skal ggre det let for danskere og turister at finde vej til caféer, restauranter og hoteller med Det @kolo-
giske Spisemeaerke og kan downloades her.

En YouGov-undersg@gelse foretaget for Fadevarestyrelsen i 2022 viste, at 25 % gar efter spisesteder, der har
gkologi pa menuen, og at mere end hver tredje (34%) er villig til at betale ekstra for at fa gkologi pa tallerkenen
og i glasset pa restauranter og caféer.

Du kan se en introduktion til reglerne om brug af Det @kologiske Spisemeerke her. Pa denne side finder du
hjeelp til at komme i gang, en beskrivelse af ansggningsprocessen samt markedsfgringsmaterialer m.m.
Fadevarestyrelsen holder desuden jeevnligt webinarer med introduktion til Det @kologiske Spisemaerke og
hjeelp til at komme i gang. Her kan du se, hvornar de naeste webinarer om maerket afholdes.

BIODYNAMISK - DEMETER

Produkter, der opfylder de internationale Demeter-reg-
ler for biodynamisk landbrug, mé& maerkes med et af 1'Qr
de to Demeter-maerker "blomsten” og "handelsmaer- qu

ket”. Produkter med et af disse maerker er bade gkolo-
giske og biodynamiske.

Ve

2%

02

&
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biodynamisk kvalitet biodynamisk

kvalitet

Biodynamiske landmaend og virksomheder bliver kontrolleret efter gkologi-reglerne. Deres produkter ma
derfor meerkes med det danske @-maerke eller EU’s gko-maerke. Derudover bliver de ogsé kontrolleret efter de
mere kraevende Demeterregler, der er en international certificeringsordning.

De internationale Demeter-regler stiller saledes krav, der raekker ud over gkologi-reglerne. Fx at:

- 10% af gardens areal skal vaere omrade med stor biodiversitet, fx hegn, eng, vandlgb, skov og stendiger.

- Der skal veere husdyr (bl.a. drgvtyggere) pa garden eller i et fast gardsamarbejde, da de giver liv, rytme og
biodiversitet, og deres ggdning er vigtigt for jordens frugtbarhed.

» Der bruges seerlige biodynamiske praeparater lavet af urter, koggdning og kisel for at styrke sundhed og
livskreefter i kompost, jord og planter.

* Gylle og anden g@dning fra konventionelle landbrug ma ikke bruges.

« Kalve og kger ma ikke afhornes.

- Grise ma ikke fa sat ring i trynen.

- Biodynamiske dyr ma ikke fodres med konventionelt dyrket foder.

- | forarbejdningen af Demeter-godkendte produkter ma der kun anvendes 25 tilsaetningsstoffer (53 i gkologi-
ske produkter)

+ Mikrobglger ma ikke anvendes i produktionen

+ Maelkeprodukter ma ikke homogeniseres eller UHT-behandles

De biodynamiske principper og metoder er grundlagt i 1924, og selve certificeringsordningen blev etableret i
1928 som verdens fgrste.
Du kan lezese mere om biodynamik, Demeter-reglerne og forhandlere her.
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ANBEFALET AF DYRENES BESKYTTRELSE
Maerket Anbefalet af Dyrenes Beskyttelse har ek-

sisteret pa det danske marked i mere end 30 ar og A N B E FA L E T A F

genkendes af mange som en troveerdig garant for DY R E N ES

dyrevelfeerd. At dyrene har adgang til det fri, plads og B E s KYTT E LS E

mulighed for at udleve deres naturlige adfeerd er helt
afggrende ift. at tale om god dyrevelfeerd

Meerket opererer kun med ét hgjt niveau af dyrevelfeerd, hvor netop disse krav er opfyldt.

Dyrenes Beskyttelse har oprettet et selvstaendigt kontrolorgan - DB Kontrol - der star for at kontrollere alle
landmaend, som producerer efter Dyrenes Beskyttelses regelsaet. Der er nedsat en kontrolkomité bestaende
af bl.a. producenter, @kologisk Landsforening, detailhnandel samt Forbrugerradet Taenk, som tager stilling til
evt. spgrgsmal som vedrgrer kontrollen.

Bureau Veritas gennemfgrer arlige audits hos fgdevareproducenter, slagterier og mejerier ift. at sikre sporbar-
hed, egenkontrol og korrekt maerkning af fgdevarer under maerket.

Kriterierne for at fa Anbefalet af Dyrenes Beskyttelse-maerket er fastsat af Dyrenes Beskyttelses dyrefaglige
eksperter. Kravene bygger pa "de 5 friheder”, som er en videnskabelig og internationalt anerkendt tilgang til
dyrevelfaerd:

» Frihed til at kunne beveege sig og udvise normal adfeerd.

- Fri adgang til foder og vand.

- Fri af fysisk og psykisk overlast.

« Fri for at skreemmes eller stresses ungdigt.

« Fri af ungdig smitte og anden overlast.

Meerket kan i dag gives til producenter af kgd fra kveeg, svin, far, lam, fjerkree, bison samt mejeriprodukter
som meelk, ost og smar.

Husk at alle marketingmaterialer som anvender meaerket skal godkendes af Dyrenes Beskyttelse f@r tryk.
Godkendelsen indhentes hos hwe@dyrenesbeskyttelse.dk. Husk ogsa at gemme indkgbsfakturaer, sa du til
enhver tid kan dokumentere, at dine varer er Anbefalet af Dyrenes Beskyttelse.

Pa Dyrenes Beskyttelses hjemmeside kan du se en oversigt over hvilke krav der stilles ved produktionen af
de forskellige produkter. Kig efter "guide til god dyrevelfeerd”, hvor du ogsa kan se en video om meerket og fa

mere information.

Du kan ogsa se en video om meerket her.
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BEDRE DYREVELF/RD — DET STATSLIGE DYREVELF/ARDSM/ERKE 7 \

Bedre Dyrevelfeerd-maerket er Miljg- og Fgdevareministeriets

officielle dyrevelfeerdsmaerke. Det findes pé gris, kylling, okse, Bedre D\/—revelfard

kalv og mejeriprodukter.

W
Bedre Dyrevelferd

\'Q?Q?

@
Bedre Dyrevelferd

V'VJ

W
Bedre Dyrevelferd

Vo<

| samarbejde med producenter, detailkaeder, slagterier, dyrlae-
ger og dyreveernsorganisationer har Miljg- og Fgdevaremini-

steriet udarbejdet de krav, som landmaend skal leve op til, for de ma saette meerket pa deres produkter.

Det er Fgpdevarestyrelsen og et certificeret inspektionsorgan der kontrollerer, om kravene til dyrevelfeerd bliver
overholdt. Er produktet ogséa gkologisk, bliver varen ogsa kontrolleret af Landbrugsstyrelsen.

Meerket er opdelt i 3 niveauer af grgnne hjerter, og overordnet er de krav der stilles fglgende:

Gris

¥ O Q: Kravene for at fa ét hjerte betyder bl.a. at grisens hale ikke er kuperet, og at der er halm at rode i
og til at bygge rede med. Der er ogsa kortere transporttid til slagteriet.

¥ ¥ : Grisen har halm at rode i, og den har 30 procent mere plads end grise med ét hjerte.

@ @ ¥ Grisen har — udover halm — ogsa adgang til et udeareal.

Kylling
¥ O Q: Til produktion af slagtekyllinger skal producenten veelge en type, der vokser langsomt. Og produ-
centen skal ggre en indsats mod svidning af kyllingernes treedepuder. Der er kortere transporttid.

¥ VY O+ ¥ ¥ Kyllingerne har faet grovfoder og adgang til udeareal.

Okse og kalv

¥ O : Koen og kalven far grovfoder. Kalven er sammen med sin mor 12 timer efter fadslen. Der er ogsé
kortere transporttid.

¥ ¥ : Koen og kalven far strgelse som halm, sand eller savsmuld i lejet og adgang til et udendgrs areal.
¥ ¥ ¥ Kalven er med moren de fgrste 12 uger efter fgdslen. Og kgerne har adgang til grees.

For meaelkeprodukter er kravene de samme, som for okse- og kalv, bortset fra at et maelkeprodukt godt kan
have 3 hjerter, selv om kalven er blevet fjernet fra moren efter 24 timer. (Kilde Teenk.dk).

Meerket er blevet kritiseret for at stille for lave krav, og kravene for at fa det forste hjerte svarer stort set til,
hvad lovens mindste krav til dyrevelfzerd er, bortset fra fa forbedringer.

Ifglge Forbrugerradet Taenk svarer kravene for at fa de 3 hjerter cirka til maerket Anbefalet af Dyrenes Beskyt-
telse (Jf. Teenk.dk).
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Coop lavede sit eget dyrevelfaerdsmaerke, der startede pa et hgjere niveau og var illustreret med en grgn fir-
klgver med 1-4 udfyldte blade. | slutningen af 2022 valgte de dog at droppe deres eget dyrevelfaerdsmeerke af
hensyn til gennemskuelighed for kunderne.

Bemaerk at @kologimeerket stiller hgjere krav til dyrevelfaerd end alle niveauer af Fgdevarestyrelsens Bedre
Dyrevelfeerd. Hvis du vil sikre dig bedst mulig dyrevelfaerd, er gkologimaerket saledes et godt pejlemaerke. Og
flere produkter er bade gkologimaerket og Anbefalet af Dyrenes Beskyttelse.

Du kan laese mere om Fgdevarestyrelsens dyrevelfaerdsmaerke her.

FAIRTRADE
Fairtrade er en international maerkningsordning, der findes pa varer som
fx kaffe, chokolade, kakao, blomster og bananer m.m.

Fairtrade-meerket arbejder for, at de lokale producenter modtager en FAIRTRADE
fair pris for deres ravarer, og at ravarerne er produceret under ordentlige MZAZRKET
forhold, der bade tager hensyn til mennesker og miljget. DANMARK

Konkret er der fx forbud mod bgrnearbejde, krav til sikkerhedsudstyr, forbud mod brug af sundhedsskadelige
sprgjtemidler og strenge krav til beskyttelse af lokalmiljg, vandlgb og biodiversiteten i neeromradet.

Alle kooperativer, plantager og handelsforbindelser i Fairtrade-systemet certificeres og kontrolleres af den
uafhaengige organisation FLOCERT. De virksomheder, der certificeres, skal gennemga regelmaessig kontrol af
kebs- og betalingsdokumenter. Under inspektioner af kooperativer og plantager i producentlande bliver kriteri-
erne for fx arbejdsforhold, sundhed og sikkerhed kontrolleret.

Udover en minimumspris for ravarerne arbejder Fairtrade ogsa for, at de lokale producenter tjener en ekstra
sum penge kaldet Fairtrade Premium. Det er op til de lokale producenter i feellesskab at bestemme, hvad
deres Premium-tilleeg skal bruges til. Nogle veelger at bygge skoler eller oprette studielegater, mens andre
investerer i forbedring af dyrkningsmetoder eller omlaegger produktionen til gkologi.

Fairtrade, der star bag meerket, er en privat nonprofitorganisation. Der findes 1,9 millioner lokale producenter
i Fairtrade-systemet, der dyrker og producerer mere end 300 forskellige ravarer.

Du kan leese mere om Fairtrademeerket her.

NATURSKANSOM

NaturSkansom er et statskontrolleret maerke for vildtfangede fisk, der blev
lanceret i slutningen af 2020. Dermed blev Danmark det fgrste land i verden til
have et statskontrolleret maerke for fisk fanget med naturskdnsomme redska-
ber og fra sunde bestande.

Den nye maerkningsordning hviler p& fglgende fem krav, der sikrer, at fisk med NaturSkansom
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maerket NaturSkansom kommer fra et kystnaert, skansomt og baeredygtigt fiskeri:

1. Skdnsomme fangstmetoder: Fisken skal vaere fanget med skdnsomme redskaber. Skdnsomme redskaber
er passive -og semipassive redskaber, som har minimal pavirkning af havbunden og biodiversitet samt min-
dre bifangst af ugnskede arter. Det er fx langliner, flydetrawl, ankret snurrevod, ruser, garn og tejner.

2. Sunde bestande: Ingen fiskearter i ordningen ma veere truet, og alle fisk i ordningen skal veere fanget fra
sunde bestande. De enkelte bestande i de forskellige farvandsomrader vurderes hvert ar af DTU Aqua pa bag-
grund af radgivning fra ICES (International Council for the Exploration of the Sea) og skal leve op til en rackke
krav om fiskeridgdelighed og bestandens sundhed.

3. Mindre fartgjer: Fartgjet fisken fanges fra ma ikke vaere laengere end 17 meter.
4. Kystnaert: 80 % af fartgjets fangstrejser i et kalenderar ma ikke veere laengere end 48 timer.

5. Kvalitet: Fiskerne skal have gennemfgrt et kvalitetskursus, der fx indeholder uddannelse i fadevarehandte-
ring.

Meerket er endnu ikke sa udbredt, men det forventes, at der kommer flere NaturSkansom-maerkede fisk i hele
forsyningskaeden, efterhanden som flere fiskere tilslutter sig. Restauratgrer kan tilmelde sig med henblik pa
at servere NaturSkansom fisk i restauranten og pa den made markere, at | bakker op om ordningen. Det kan

| ggre ved at gé ind pa Fgdevarestyrelsens selvbetjening og indsende blanketten om Fgdevarevirksomhed,
hvor | kan krydse af, at | forhandler NaturSkansom meerket fisk. Efterfglgende skal |, som led i egenkontrollen,
have skriftlige procedurer som sikrer, at der er adskillelse og sporbarhed for fisk eller fiskevarer omfattet af
ordningen, og denne dokumentation for sporbarhed skal | opbevare i mindst et ar efter den angivne holdbar-
hedsdato.

Du kan laese mere om NaturSkansom og hente materialer om maerkningsordningen her.

Pa Foreningen for Skansomt Kystfiskeris hjemmeside kan du bl.a. se en oversigt over hvilke fisk, der kan f&
meerket. Du kan ogsa se mere om_maerkningsordningen pa Fiskeristyrelsens hjemmeside.

MSC — MARINE STEWARDSHIP COUNCIL
Det bld MSC meerke findes pa vildtfangede fisk og
skaldyr, der lever op til en raekke krav om baeredygtig-

CERTIFICERET

hed i overensstemmelse med MSC's kriterier. BAREDYGTIGT
FISKERI
Fiskerier skal veerne om fiskebestande, bevare gko- MSC

systemer og fiskeriet skal vaere effektivt og ansvarlig www.msc.org/dk
forvaltet. Derudover skal produktet kunne spores hele
vejen tilbage til et MSC-certificeret fiskeri.
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Marine Stewardship Council er en international non-profit-organisation, som kontrollerer producenter, der
benytter meaerket, mens alle MSC-certificeringer foretages af uafhaengige certificeringsorganer. For at blive
MSC-certificeret gennemgas de enkelte fiskerier séledes af uafhaengige eksperter, og der udfgres arlig kontrol
for at sikre, at fiskerierne lever op til MSC's kriterier for baeredygtigt fiskeri.

Et stort fokus pa sporbarhed skal sikre at MSC-certificerede fisk og skaldyr ikke blandes med ikke-certificere-
de fangster. Alle virksomheder, der handler med MSC certificeret fisk og skaldyr, skal have en Chain of Custo-
dy certificering. MSC gennemfgrer desuden Igbende DNA test og uanmeldte sporinger for at sikre at alle
fangster lever op til certificereringskravene.

MSC certificeringen er aben for alle typer fiskerier, fra store til sma fartgjer og fra garnfiskeri til bundtrawl. Fi-
skerier bliver individuelt vurderet og skal dokumentere, at de ikke overfisker, at havmiljget ikke lider uoprettelig
skade og at forvaltningen er effektiv.

15% af globale fangster er MSC certificerede og MSC maerket kan findes pa en bred palet af arter fra bade
danske og udenlandske fiskerier.

Veaer opmaerksom pa, at MSC meerket er et registreret varemaerke, og at det ikke er tilladt at bruge MSC-logo-
et pa menukort eller andet, hvis | ikke selv har en MSC certificering! For at fisk og skaldyr kan maerkes med
MSC, skal alle virksomheder i vaerdikaeden have et godkendt sdkaldt Chain of Custody certifikat. Du kan se en
video om dette her - og en anden video om Chain of Custody tiltaeenkt medarbejdere i restaurationsbranchen
findes her.

Du finder mere om MSC-maerket her.

ASC - AQUACULTURE STEWARDSHIP COUNCIL FARMED

Hvor det bld MSC-maerke udelukkende bruges pa vildtfangede fisk og 5‘%’3‘”

skaldyr, sa geelder det grgnne ASC-maerke for de opdraettede.

CERTIFIED
ASC-AQUA.ORG

Det er ligeledes en sporbarhedsstandard, der har til formal at sikre,
at meerket udelukkende findes pa fisk og skaldyr, der er opdraettet i ASC certificerede anlaeg.

Kravene for meerket er udarbejdet med henblik pa:

« Et mere begreenset forbrug af kemikalier.

- At undga stressede og syge fisk, der kan smitte vilde bestande.

- At undgd overforbrug af ferskvandsressourcer.

- At undgd gdelaeggende aendringer af hav- eller landmiljg omkring opdraetsanlaeggene.

« At produktionen foregar pa en made, som tager hensyn til arbejdsmiljget og lokalsamfundet.
« At bruge fiskefoder, der kommer fra baeredygtige fiskerier.

Det er non-profit-organisation Aquaculture Stewardship Council, som star bag meerket.
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Ligesom med MSC er uafhaengige certificeringsorganer ansvarlige for at certificere producenterne, og for at
benytte maerket skal | have et godkendt Chain of Custody certifikat.

Her kan du se mere om ASC-meerket.

VIDSTE DU?

Hos nogle fedevareleverandgrer kan de give jer et overblik over, hvor stor en andel
af de varer | har kgbt, som beerer de forskellige certificeringer.

ANSVARLIG MARKEDSF@RING OG ANPRISNINGER AF FODEVARER

Der er udstedt en raekke regler og forbud mod vildledende maerkning og markedsfering af produkter. Derfor
skal du bade veere seerlig opmaerksom pa reglerne for brug af ovenstdende meerkningsordninger og generelt
for brugen af miljpmaessige og etiske pastande i jeres markedsfgring. Det kan fx veere fristende at saette det
rede @-maerke pa en foodtruck, der saelger flaeskestegssandwich. Men hvis det kun er bollen og r@dkalen, og
ikke selve flaeskestegen, der rent faktisk er gkologisk, er det no go.

Herhjemme ses utallige eksempler pa sakaldt greenwashing — hvor produkter eller virksomheder markedsfg-
rer sig grennere end de er. Omvendt skal vi heller ikke ende i den anden greft, hvor vi slet ikke t@r sige noget
om de gode initiativer vi arbejder med af frygt for at blive kritiseret — ogsa kaldet greenhushing.

Sa hvordan finder vi den rette balance?

Her er der god hjeelp og vejledning at hente i Forbrugerombudsmandens "Kvikguide til virksomheder om mil-
jgmarkedsfa@ring”.

Kvikguiden er en forkortet version af Forbrugerombudsmandens vejledning om brug af miljgmaessige og eti-
ske pastande mv. i markedsfgringen. Den beskriver, hvad | skal veere opmaerksomme p4, hvis | markedsfgrer

jeres produkter med, at de belaster klimaet eller miljget mindre end andre produkter pa markedet. | kvikguiden
gives en raekke eksempler pd, hvordan det kan vaere en overtraedelse af markedsfgringsloven at skrive posi-
tivt om produkters miljgpavirkning, hvis ikke det kan dokumenteres i tilstraekkelig grad.

VIDSTE DU?

"En beeredygtig udvikling betegner en udvikling, som opfylder de nuvaerende
generationers behov uden at bringe fremtidige generationers mulighed for at
opfylde deres behov | fare.
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Med dette udgangspunkt skal dokumentationen for pastande om baeredygtig-
hed baseres pa en livscyklusanalyse, der viser, at virksomheden ikke forringer de
kommende generationers mulighed for at opfylde deres behov

Der skal ogsa tages hensyn til sundhedsmaessige, sociale og etiske forhold.
Det er derfor meget vanskeligt at kalde et produkt mv. beeredygtigt uden at vildle-
de” (Jf.” ,5.10)

Pa hjemmesiden Gode ravarer, som er Landbrug og Fgdevarers website til madprofessionelle, har de i januar
2023 lanceret et nyt anprisningsunivers. Her kan du finde vejledning om anprisning af fgdevarer og blive klo-
gere pa reglerne om generiske klimaanprisninger, ernaerings- og sundhedsanprisninger, vejledning om hvor-
nar vi ma kalde en ravare lokalt produceret og meget mere. Du finder anprisningsuniverset her.

Derudover har Radet for sund mad, sammen med en raekke samarbejdspartnere, udarbejdet en "Vejledning
om brug af generiske klimaanprisninger og kostrad til at fremme sundere valg”, ligesom du ogsa kan laese
mere om Ernaerings- og sundhedsanprisninger pa Fe@devarestyrelsens hjemmeside.
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rks Restauranter og Cafeer (DRC).
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