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DuKanHjaelpe

Forstehjaelpskurser

Hvert ar er der desvaerre mange eksempler pa personer der far hjertestop
eller kommer ud for en ulykke pa arbejdspladsen. Og mange af dem kunne vare
blevet reddet af deres kollegaer, hvis de havde haft de rigtige kompetencer.

Fa et skraeddersyet forstehjselpskursus

« Hjertelungeredning ANBEFALES MINIMUM
« Brug af hjertestarter HVERT ANDET AR

Opdatering i forstehjeelp * Stabilt sideleje «’
* Hjertelungeredning til voksne eller barn
* Brug af hjertestarter
Forstehjaelp ved hjertestop * Stabilt sideleje

* Fjernelse af fremmedlegemer i luftvejene
» @velser tilpasset jeres virksomhed

. * Hjertelungeredning til voksne eller barn
7 timers kursus * Brug af hjertestarter

Medborgerfarstehjeelp * Stabilt sideleje
* Fjernelse af fremmedlegemer i luftvejene

» Pvelser tilpasset jeres virksomhed
* Farstehjeelp ved sygdomme
* Farstehjeelp ved ulykker

Mange ars erfaring

DuKanHjzelpe bruger kun
forstehjeelpsinstruktgrer med mange
ars erfaring fra ambulance, lzegebil,
lzegehelikopter og alarmcentralen.

For sa kan | fa svar pa alle de ting | braender ﬁ
inde med i forhold til ulykker og sygdomme.




Kursusaftale

Mangler du hjeelp til administrationen af kurser og alt det praktiske
i forbindelsen med afholdelsen? Overlad ansvaret til os.

| bliver kontaktet i god tid inden kurserne, sa | har tid til planleegning og samtidig er det

billigere end normalprisen for et kursus. Vi skreeddersyr kursusaftalen til jeres behov, sa
den passer preecist til antal medarbejdere, tid til radighed og hvor ofte | vil have kurser.

Eksempler pa kursusaftaler

Kursus hvert andet ar Arligt kursus

Det farste ar far | et 4-timers kursus
i hjertelungeredning og hjertestarter
(Se modsatte side).

| kursusaftalen indgar et 3 timers
kursus, og | kan frit vaelge mellem
disse typer af kurser:

Efterfelgende hvert andet ar:
3 timers vedligeholdelseskursus.

* Farstehjeelp til voksne

* Farstehjeelp til bgrn

* Farstehjeelp for bgrn 3-6 ar

» Brandkursus

» Kursus i psykisk beredskab (2 t.)

Med denne kursusaftale
sikrer |, at jeres feerdighed og
farstehjaelpsbevis aldrig bliver for
gamle.

225,-/md pr. kursus 375,-/md pr. kursus

(Priser er ekskl. moms) (Priser er ekskl. moms)

+4522 418114
www.dkh.dk kontakt@dkh.dk




