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Forord

Danske festivaler, folkemgder, events, forlystelsesparker, zoologiske haver og
attraktioner bespiser hvert ar millioner af gaester. Geesterne er ude af deres vante
rammer og gnsker at nyde gjeblikket med familie og venner. Det er en seerlig
begivenhed, som ofte huskes mange ar ud i fremtiden.

Gaesterne taenker mere over beeredygtighed derhjemme, end de gar pa en festival (DTU,
2025)". Men det betyder blot, at geesterne ved, at nar de har faet noget at drikke, eller
hvis bgrnene skriger og plager, sa bliver der gadet pa kompromis med veerdierne, og
affaldssortering osv. er der maske ikke mentalt overskud til.

Geaesterne forventer, at det er beeredygtigt at deltage i events, at strammen er gron, at
der arbejdes med madspild og generelt med beeredygtige tiltag fra arranggrernes side
(AB, 2025)2. Danske handboldfans siger i en undersggelse, at baeredygtighed er en
hygiejnefaktor. Altsa tages det som en selvfglge, at beeredygtighed er indteenkt — det er
ikke noget, der skal betales ekstra for, eller som skal tilveelges (IIAB, 2025).

Dette laegger ekstra pres pa arrangarerne om at teenke beeredygtige praksisserind i
deres arbejde. Og her kommer maden i centrum, da det er et af de omrader, hvor klima-
og miljgpavirkningen er starst, og hvor man som arranggr har mulighed for at handle.

" Encouraging Sustainable Food Choices: A Field Study at the Roskilde Festival 2025; Toke Fosgaard; The
Technical University of Denmark, DTU; 2025

2 Beeredygtige muligheder og begraensninger, set fra et fanperspektiv; Indsigtsrapport til Dansk Boldspil-
Union (DBU) og Dansk Handbold (DHF); Christoffer Nejrup; Is It A Bird (IIAB); 2025



Introduktion

Dette inspirationskatalog er relevant for personer, der arbejder med mad, F&B eller
baeredygtighed i oplevelsesindustrien (festivaler/folkemgder/dyrskuer/events/
koncerter/forlystelsesparker/attraktioner osv.). Vi henvender os bade til ledelser og til
restauratgrer. Kataloget giver inspiration til design af menukort og malrettede strategier
for at f4 succes med mere baeredygtig mad i oplevelsesindustrien.

Bag kataloget star Plantebaseret Videnscenter (sammenslutning af Dansk Vegetarisk
Forening og @kologisk Landsforening), som har arbejdet pa et projekt i 2024 og 2025 om
udbredelse af gkologisk plantebaseret mad pa festivaler og attraktioner i Danmark.

Igennem projektet har vi haft forskellige typer af samarbejder med 20 forskellige
festivaler og 20 forskellige attraktioner/forlystelsesparker. Vi har afholdt ni
kakkenworkshops, fire inspirationsdage/aftener, deltaget i podcasts, haft interaktive
infostande pa fire festivaler og formidlet viden til diverse brancheorganisationer. Vi har
lavet undersggelser af musikfestivalgeester og analyseret mere end 700 menukort. Vi
har sammenholdt nogle af disse menukort med salgsdata for at undersgge, hvordan
man bedst muligt far succes med plantebaseret mad i denne sektor. | 2026 og 2027
fortseetter vi samarbejdet med diverse aktarer og udbreder de gode erfaringer og viden
tilbranchen — helt gratis, da projektet stgttes af Fonden for Plantebaserede Fadevarer.

Vi har fokus pa maden, fordi maden har en enorm betydning for klima- og
miljgpavirkningen (AGF, 2024)3. Og man kan som arranggr pavirke, hvad der seelges pa
ens festival/attraktion.

Pkologisk plantebaseret kost bidrager til

Beskyttelse af
vandressourcer

Et mere baredygtigt

fadevaresystem Mere biodiversitet

J Sundhedsfremme Fgdevaresikkerhed J

Plantebaseret kost

@kologisk plantebaseret

produktion bidrager til et
mere baeredygtigt fade-
varesystem - bade ved

lavere klimabelastning,

mindre arealforbrug, og

beskyttelse af jord, vand

og dyreliv.

@kologisk kost beskytter

naturen mod sprejtegifte '

og giver plads til insek-
ter, sangfugle og andet
dyreliv. Ved at dyrke
plantebaseret mad direk-
te til mennesker frigives
samtidig plads til mere
natur og biodiversitet.

@kologisk plantebaseret
kost beskytter grund-
vand, vandleb og indre
farvande mod giftrester
samt kvaelstof og fos-
for fra gylle. Samtidig
mindsker vi presset pa
vandressourcerne, da
vandforbruget er mindre,
nar man dyrker planter til
menneskefgde.

reducerer din risiko for
bl.a. hjertekarsygdom-
me, type 2-diabetes,

mave-tarmkraeft og

brystkraeft. Ved at vael-

ge okologi reducerer
du din eksponering for (

pesticider, der bl.a. er
forbundet med ufrivillig
barnlgshed og Parkin- |
son-sygdom. }

Et mere okologisk og
plantebaseret fadevaresy-
stem styrker forsynings-
sikkerheden for fadevarer
i tider med krig, biodiversi-
tets- og klimakrise. Hvis al
samhandel stoppede i dag,
ville Danmark ikke vaere
selvforsynende med frugt,
grent og baelgfrugter.

Uddybende forklaringer pa hvad gkologisk, plantebaseret kost bidrager til, findes her

3 A Greener Future (AGF) Annual Festival Sustainability Report, 2024


https://plantebaseretvidenscenter.dk/

Malgruppen

For at vi skal kunne rykke baeredygtigheden i en grgnnere retning, skal fokus ikke veere
pa vegetaren eller veganeren, men pa alle, der gerne vil spise leekker mad. Stort set alle
personer i Danmark spiser grantsager og frugter i et eller andet omfang. Plantebaseret
mad er derfor lige sd meget for hr. Jensen i Haderslev, som det er for frk. Rasmussen i
Kgbenhavn. Plantebaseret mad giver en mulighed for, at geesterne far en seerlig
oplevelse med maden - noget nyt ift. hvad de far derhjemme.

Det er den almindelige geest, vi derfor skal have fokus pa, og som vores plantebaserede
udvalg skal ggres attraktivt for. Det er denne malgruppe, vi skal have til at spise mere
plantebaseret for at rykke pa beeredygtighedsdagsordnen.




Madens kvalitet

Det er seerlig vigtigt, at den plantebaserede mad smager godt. Ligesom nogle kadretter
kan smage godt og darligt, sa findes der ogsa plantebaserede retter, som kan smage
godt og darligt. De plantebaserede retter skal smage godt, de skal maette og de skal se
appetitlige ud. Hvis ens plantebaserede retter ikke er gode, sa salger de ikke.

Find inspiration til opbygning af plantebaserede retter med

Det Gronne Smagskompas:
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Hvis man bruger plantebaserede kad- og mejerierstatninger, sa veer sikker pa at bruge
produkter af god kvalitet. Hvis man f.eks. bruger en kartoffel-rgsti i stedet for en
oksekgdsbaf i sin burger (uden at eendre burgeren pa anden vis), sa far den ikke succes.
Det kan ofte betale sig at indkgbe de dyrere kvalitetsprodukter og derved seelge sin
plantebaserede ret dyrere, end hvis man kgbte de billigste produkter og solgte til en
lavere pris —iszer pa festivaler, hvor prisdifferentieringen ikke har samme vaerdi somien
normal indkgbssituation i en dagligvarebutik.

Man behgver ikke at bruge erstatningsprodukter, da der findes et hav af
forskellige typer af spiselige planter:
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Redskaber til design af menukort

Nar du har udviklet en plantebaseret ret, der smager godt, er meettende og ser
appetitlig ud, sa findes der forskellige veerktgjer til at hjeelpe dig med at fa succes med
salget. | dette kapitel beskrives de bedste veerktgjer til at normalisere de
plantebaserede retter via menukortet, sdsom at ggre det plantebaserede til
udgangspunktet og bruge nudging tips.

Vi starter med at undersgge, hvordan vi gar det plantebaserede til udgangspunktet.

Plantebaseret som udgangspunkt

’Plantebaseret som udgangspunkt’ betyder, at man ggr de plantebaserede retter til de
normale retter. Dette kan man ggre pa flere forskellige mader, og det er denne taktik,
der har det klart stgrste potentiale til at fa flest gaester til at veelge de plantebaserede
retter.

| det videnskabelige forsgg nedenfor kan du se, hvilken betydning det havde at servere
plantebaseret som udgangspunkt.

Eksperiment med mgdetilmelding ved 3 konferencer, 330 personer.
Hvilken forskel gar det, hvis man vender spargsmalet om tilvalg pa hovedet, sa det vegetariske
bliver det normale? (gr. 2)

Gruppe 1 Gruppe 2

Til konferencen vil der blive serveret en ikke- Til konferencen vil der blive serveret en
vegetarisk buffet. vegetarisk buffet.

Kryds af, hvis du gnsker en vegetarisk ret Kryds af, hvis du gnsker en ret med kad
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Ikke-vegetarisk buffet som standard Vegetarisk buffet som standard

*Pelle G. Hansen, Mathilde Schilling, Mia S. Malthesen. Journal of Public Health, 2019




Man lavede samme forsgg hos Dansk Ungdoms Feellesrads delegeretmade og fik
lignende resultater, da man spurgte deltagerne pa samme made:

Dansk Ungdoms Feellesrads delegeretmade
e
S m Valgte kgd ® Valgte plantebaseret
>
€ 100% 89% 86%
ST so%
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z 8 60%
oie
o 5 40%
E o 0
8w 20% 1% 14%
©
S o — ]
5 Kgd som standard Plantebaseret som standard
X 2023 2024
n=250 n=223

Men nu bestiller geesterne jo ikke maden pa forhand, nar de skal til koncert eller i
forlystelsespark. Her er det ofte madbodernes menukort, der inspirerer gaesterne til at
veelge. Hvis vi oversaetter ’plantebaseret som udgangspunkt’ til et menukort, sa kunne
det f.eks. designes saledes, at man kan tilvaelge kad til en merpris, eller at man gar den
plantebaserede ret ekstra tillokkende ved at ggre den unik.



Tilbyd en fyldestggrende plantebaseret ret, og gor kad til et tilvalg til en merpris

En madbod pregvede dette pa en musikfestival to ar i streg. | stedet for at folk i 2024
skulle tage stilling til, om de gnskede retten enten med kad, vegetarisk eller vegansk, sa
lavede de i 2025 retten vegetarisk, og man kunne sa tilkebe kadboller til en ekstra pris,
hvis man gnskede dette. Denne relativt lille eendring ggede salget markant.

2024: >10% 2025: Over 36%

solgte vegetariske retter solgte vegetariske retter

ML__  Persian Stew amzm

Tomato stew w. chickpeas, lime & Tomato sauce w. lime, furmeric,
turmeric. Saffron rice. Topped w. parsley CthkpeaS & rice
yoghurt-mint dressing & potato ;
sticks

DKK |
i e Ty Ty —

CHOOSE: Meat, Vegetarian or Vegan

Der var ogsa denne pizzabod i 2024, som havde tre fyldestggrende vegetariske pizzaer,
og sa kunne man tilkabe kad (chorizo) til en merpris, hvis man havde lyst til det. Da vi
interviewede personalet, sagde de: ”Naesten ingen valgte at tilfgje chorizo.”

KARTOFLEN Mmoo G

M H (Z\HR ”H » TOMAT, MOZERELAA §, BASILIKUM . 7 00 3
S VH m FE N, PORTUBELLD, TOMAT, MOzEREWA 105.'
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Gor den plantebaserede ret unik eller med saerlig smagsvariant

Man skal ikke have bade en BBQ oksekgdsburger og en BBQ svampeburger pa menuen.
Man skal i stedet for sikre, at den plantebaserede ret har sin egen smag eller er unik i sig
selv. Dette gjorde bl.a. en burgerbod i 2024, da de eendrede deres menukort. | 2023
skulle geesten aktivt selv veelge, om burgeren skulle veere med en oksekgdsbaf eller en
veggie bgf — som man kunne fa i begge deres burgere. | 2024 tilbgd de i stedet hhv. en
veggie burger og en burger, der var lavet til oksekgdsbgffen. Implementeringen af denne
endring fordoblede deres salgsandel af det plantebaserede.

2023:10 % 2024:22 %
solgte vegetariske burgere solgte vegetariske burgere
FESTIVAL SPECIAL CLASSIC CHEESE
Roskilde burger + fries + dip Festival burger + fries + dip B U RG E R B U R G E R
Brioche Brioche
Onion jam Chipotle Bun Bun
Cheddar _— g:?d’?ar Tartar sauce Aol
et Beef/veggie EET T . heddar heddar
B e ::::?led EucsIs ———— ;!’iecai(flﬁ;fcgf‘cimbers ;u::mmmuy L Ty :Qelpauy
Brioche .;ir?gche :/ );{) Pickled red onlons Onlon
(bacon +15kr.) (haoon +15kr) € ( V( z:lkxe: € ( \d( Z:‘kw; .
beef/veggie beef/veggie s Bu:o e ‘ . g.,nw e
120/ 115 120/ 115
85 kr. 95 kr.

65\' BURGERS 80/15

Roskilde burger or festival burger (beef/veggie)

En klassisk pglsebodsgrill valgte i 2025 at introducere en specifik smagsvariant for
deres hotdog, nemlig med plantebaseret chilipalse, og agede ogsa salget. Den
plantebaserede pglses salgsandel gik fra 1,2 % til 5,3 % pa bare et ar.

2024:1,2% 2025:5,3 %
solgte plantepzl;ir. solgte plantepglser
FRA CHILI DOG
“SK HOTDOG Fransk hotdog med plantebaseret
Med grillalse - ed rarkire chilipalse 40 k. ¥
B M .
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o | ol
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Nudging tips til menukortet

Intet design af menukort er neutralt. Maden som menukortet ser ud pa i dag, er et
resultat af, at nogen pa et eller andet tidspunkt har bestemt sig for at opbygge
menukortet saledes. Hvad har man valgt at kalde retterne, hvor er de placeret, hvilke
farver, billeder og symboler osv. har man valgt at inkludere? Alt dette taenker man
maske ikke s& meget over efterfalgende - man bruger ofte bare det fra sidste ar.

Der findes forskellige veerktgjer til at finjustere sit menukort og praesentere de
plantebaserede retter attraktivt. Herunder ser du et eksempel pa fem gode nudging
tips, med ring om de tre mest effektive, som alle fremmer en normalisering af de
plantebaserede retter pd menukortet. Ved at justere menukortet pd denne made far
disse retter stgrst mulig chance for at blive solgt.

Use recommendations Use pictograms

I memm— Don't use"veq'”

Aords in naming D
O MAMASCHILI # ¢ ] ki
The plant-based Sl I i
d | S h [S on tO p 0 f Served with organic bread and sour cream names an d
thement |1 5. FALAFEL BOWL - ¢ descriptions.
¥ j  Fried organic falafels with organic cabbage
S salad and garfic dressing. Served with
organic bread. N
PORK ROAST SANDWICH - ¢ \
; h Crispy organic pork roast, homemade red
ibb: lad, fresh apple slices i i “nt-hacer
More plant-based e s e The plant-based
than meat dishes CHUNKY FRIES . A"
g o e PO e ol than the meat
dishes.

Pa de nzeste sider far du en beskrivelse af hver af de 5 gode nudges og et par eksempler

pa, hvordan implementering af dem kan se ud i virkeligheden, og hvilken effekt det har
haft for salget de udvalgte steder.

11



Tip #1: Brug appetitveekkende navngivning

Navngivning af retter skal vaere appetitvaekkende. Det betyder at man skal navngive og
beskrive retterne, sa gaesterne far lyst til at prave dem. En ”"Vegetar Burger” lyder ikke
appetitveekkende, men en “BBQ-marineret svampeburger med syltede rgdlag” far
interessen til at stige. Appetitveekkende navngivning er en basal forudsaetning for
succes. Hvis retten ikke er navngivet appetitligt, vil den have meget svaert ved at fa
succes, uanset hvad man ellers foretager sig af nudging tiltag.

Her ser du eksempler pa ord/temaer, der er hhv. appetitveekkende og uappetitlige:

APPETITUEKKENDE NAUNGIVNING

God navngivning afgerende for valg og salg

lipe 0g ricks

' Duft ¢ Vegansk/veganer

" Smag 3¢ Vegetarisk / vegetar
' Udseende 3¢ Sund og restriktiv

" Krydderier ¢ Kalorielet / kaloriefattig
" Konsistens ¢ Fedtfri/ fedtreduceret
" Ingredienser ¥ Kedfri

+" Oprindelsesland

" Marker vegetarisk /
vegansk m. piktogrammer

Og her er et par eksempler pa engelsk:

Delicious Aromatic Crispy Boiled

Tasty Fragrant Crunchy Fried

Sweet Smoky Soft Roasted Vegan
Spicy Fresh Tender Grilled vegetarian
Sour Strong Juicy Baked

Salty Pleasant Chewy Steamed Healthy
Bitter N Burnt . Creamy Stir-fried Low Calorie
Sa\{ory / Sweet-smelll'ng Yo Smooth Slow-cooked Fat Free
Juicy Mouth-watering =7 Greasy £ Barbecued

Bland Appetizing » Fluffy . Sautéed Meat Free

n' {
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Pa de neeste sider er der givet eksempler pa god og darlig navngivning og resultaterne
heraf i form af salgsandele sammenlignet med de andre retter. Alle eksempler er fra
festivaler i Danmark.

Det fgrste eksempel viser to typer sandwich, hvor den ene har ”veggie” i navngivhingen
og den anden er med "mushroom”. Der var dobbelt s& mange geester, der kabte
”mushroom” ift. ”veggie”.

NEW YORK STYLE MUSHROOM SUB 90 -

Mushroom sub: 67% Sy
. Spicy tomato sauce
(salgsandel i 2024) Marinated mushroom

Melted cheese

NEW YORK STYLE VEGGIE SUB 90,-

Veggie sub: 33% YR G
. Spicy tomato sauce
(salgsandeli 2024) Veggieballs

Melted cheese

Hvis man navngiver sin ret med ”"Vegan”, ”Vegetarisk” osv., s& henvender man sig kun
tilde 5-10%, der spiser vegetarisk/vegansk. Her er et par eksempler med burgerboder,
der har navngivet deres burgere pa en made, der ikke fremmer salget.

6,5% 9,5%
solgte Veggie burgere i 2025 solgte Vegan burgere i 2025

Fish Burger

0,6 Coeoo ® e oo e eun aun GD GID

Vegan Burger (&




Vi ser indtil videre tegn pa, at navngivning med beelgfrugter ikke gar indtryk pa geester,
da de maske ikke har en idé om, hvordan baelgfrugterne/retten smager.

| nedenstaende eksempel gjorde det ingen forskel at skifte navnet pa den vegetariske
ret fra ”"Veggie” til ”"Beluga”. Efterhanden som beelgfrugter bliver mere kendt blandt
geesterne, kan man dog formode, at beelgfrugtsnavngivning pa laengere sigt vil give

» »

bedre succes for plantebaserede retter end ord som ”veggie”, "vegan” osv.

2024:13,6%

solgte plantebaserede retter

N ¥ yrm

N~
2025:13,6%

olgte plantebaserede retter

Hvis man udelader ord som "Vegansk”, "Veggie” og "Vegetarisk”, men gnsker at
tydeliggare, at retten er plantebaseret, sa kan man benytte de officielle piktogrammer

for vegetarisk 0 og vegansk @ (Udviklet af HORESTA og Dansk Vegetarisk Forening,
og gratis at bruge — download her).

Den italienske madbod herunder har anvendt et piktogram og givet paninien navnet
”italiano”, som en form for anbefaling, i stedet for f.eks. ”vegetariano”. En god
beslutning, for de havde en salgsandel pa over 30% af den vegetariske panino.

2025: 31,2%

solgte Panino italiano
Panino italiano.............ccoccceiiiiiiiiieee e, 90,-
Panino m. stracciatella, soltarrede tomater, salat og

gron pesto.?

Ul L L) Ly Lo P R N R e 99,-
Panino m. salat, solterrede tomater, stracciatella,

salami og gren pesto.

—
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https://vegetarisk.dk/foodservice/

Tip #2: Anbefal den plantebaserede ret
Som vi sd med den italienske madbod, sa er brugen af anbefalinger en af maderne at
navngive retter pa. Dette kan f.eks. veere udsagn eller navngivning som:

- ’Kokken anbefaler’

- ’Husets burger’

- ’Favoritten’

- Navn hvor madbodens navn/tema indgar

Et eksempel kan ses hos madboden ”Brazil”. Her eendrede de navngivning af deres
”1Planet - Veggie” til ”Brazil Classic —veggie”.

Salget af den plantebaserede ret steg med 34% fra 2024 til 2025 - vaesentligt mere end
det overordnede salg pa 15% i samme periode.

2024 2025

RICE BOWL &
BRAZILCLASSIGVEssla 85
PULLEDPORK 90

CUELHOCHICKEN gg

Et andet eksempel er fra en pizzabod, som har brugt anbefalingen: ”Denny Special”
om deres kartoffelpizza, som opnaede en langt starre salgsandel end ”Vegan Vibes”.

Denny Special: 34,1% DENNY SPECIAI_ 105

(salgsandeli 2024)
Ollingegaard mozzarella - mild goat cheese

potato - rosemary - truffle oil

SPICY SALAMI 1o

Slowcooked tomato sauce
@llingegaard mozzarella - spicy salami

Vegan Vibes: 2,6% VEGAN VIBES 100

(salgsandel i 2024) —
Eggplant cream - potato - chimichurri

15



Tip #3: @g andelen af plantebaserede retter

Flere forskellige plantebaserede retter pa menuen betyder hgjere salgsandel af det
plantebaserede — forudsat at de plantebaserede retter er attraktive (navngivning og
udseende), som beskrevet under tip #1.

Her ses et eksempel pa faldende salg i en madbod, som i 2024 tilbad tre retter, hvoraf
to var plantebaserede (66%), og dernegest i 2025 kun tilbad én plantebaseret ret (50%):

2024: 38,7% 2025: 29,1%

solgte plantebaserede retter solgte plantebaserede retter

PORK ROAST SANDWICH | = FLESKESTEGSSANDWICH

Crispy organic pork roast, homemade red ~-=>%* Sprod okologisk ﬂmkestegmed
cabbage salad, fresh apple slices in a crispy af zble i en sprod bolle smurt med k
-=%"  organic bun, spread with spiced mayo. e

= MAMA’S CHILI
ﬁ‘_,\ MAMA'S CHILI , o ﬁvald af oto‘::gs: gmnsager  tomater og benner krydre
CEE) A variaty of " ama’s egen -enhlwodmg&wemmed lo
N T e e e o9 e fakhia
- Served with organic bread and sour cream

FALAFEL BOWL

o
Fried organic falafels with organic cabbage
salad and garlic dressing. Served with

organic bread.

Dog har andelen af plantebaserede muligheder ingen effekt pa salgsandelen, hvis de
plantebaserede retter stadig er henvendt til dem, der spiser plantebaseret. Dette kunne
bl.a. ses i nedenstadende burgerbod, hvor man ggede andelen af de plantebaserede
retter fra 33% til 50%, men uden at det havde betydelig effekt pa salgsandelen, da
begge burgere indeholdt et stort ”Veganer” i deres navngivning, som symboliserede, at
burgerne var henvendt til veganere.

2024: 8,9% solgte plantebaserede burgere

. : Vigges Veganer
Vigges Burger Klassisk Burger Burger
Hjemmelavet frikadelle Hijemmelavet frikadelle med mix salat, syltet
med mixsalat, syltet radlog og med rodkal/agurkesalat og vores hjemmel':ede ::::i“mavoos
vores hjemmelavede chillimayo vores hiemmelavede
79 kr. Sennepsmayo 71 kr. p -‘/"‘.ﬂ
79 kr. e 4

Veganer Burger
mixsalat med syltede rodiog.
hjemmelavet chillimayo

71 kr.
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Lignende eksempler er set fra andre typer af madboder. F.eks. skete der ikke en
signifikant eendring i salg ved at ga fra 66% plantebaserede retter i 2024 til 50%
plantebaserede retter i 2025, da pandekagerne i 2024 hed ”vegansk” og "vegetar”.

2024:14%

solgte plantebaserede pandekager

MEXICO PANDEKAGE

med cheddar ost, kyling, syltede

redlog, salsa og
nacho chips K R

VEGETAR PANDEKAGE

med gedeost, rucola, valnodder

og syltede rodlog K -
]

NYHED VEGANS

med sorte bonner, vegansl|
salsa, syltede rodlo

2025: 15%

solgte plantebaserede pandekager

MADPANDEKAGER

MEXICO PANDEKAGE

med cheddar ost, kylling, a
syltede rodlog, salsa g
og nacho chips K T

VEGETAR PANDEKAGE

med gedeost, rucola, valnedder

og syltede rodlog
703

Og herunder ses en indisk bod, som fijernede en kyllingeret i 2025, men det betgd ikke
noget for salgsandelen af den veganske Channa Masala. Gaesterne der kgbte Chicken
Tikka i 2024, kgbte nu bare en Butter Chicken i 2025 - ikke en vegansk Channa Masala.

2024: 8,0%

solgte veganske Channa Masala

Creamy Butter Chicken
90 kr.

Lavormres

- Vegansk Channa Masala

90 kr.

T VEGANEREN

Chicken Tikka med Naan
90 kr.

2025:7,4%

solgte veganske Channa Masala

Creamy Butter Chicken

Vegansk Channa Masala

90 kr,
&%

At tilbyde flere forskellige plantebaserede retter gger generelt salgsandelen, men det
kraever, at retterne er attraktive og navngivet pa en god made.



Tip #4: Lav pris fremmer ikke ngdvendigvis salget

Pris er ofte en stor kgbsfaktor hos forbrugerne. Generelt set kan man sige, atjo lavere
pris, jo flere vil veelge muligheden. Men prisfaktoren for en festivalgaest, der har
besluttet sig for at kebe mad pa festivalen, er maske ikke sa udslagsgivende, som vi ser
i dagligvarehandlen, fordi maden pa festivaler generelt er noget dyrere, end hvis man
selv handlede i en dagligvarebutik. Andre faktorer, sdsom ens tilstand
(alkoholpavirkning) pa festivalen, kan ogsa gare, at 10 kr. maske ikke gar den store
forskel for ens valg. Om en ret koster 110 kr. eller 100 kr. er ikke udslagsgivende, da det
uanset er mange penge for et maltid, og geesten vil derfor hellere fgle sig sikker i sit valg
og veelge den ret, der smager godt, er meettende osv. Andre faktorer spiller ogsa ind,
sasom ventetiden (er der kg eller €j), vejret, traditioner, alkoholpromillen osv. Og der er
selvfglgelig forskel pa typen af festivalgeest. Unge gaester, der camperer og er pa festival
i flere dage, har andre praeferencer for maden ift. seldre gaester, der ikke overnatter pa
festivalen, men maske har kgbt en dagsbillet. Festivaler, der er abne og gratis at deltage
i, og som ofte afholdes i byer, hvor lokale restauranter er en del af udbuddet, vil ogsa sta
over for starre konkurrence end fx en festival, der afholdes ude pa landet.

Vi anbefaler, at man ikke ngdvendigvis seetter en lavere pris pa den
plantebaserede ret ift. kgdretten, hvis det gar ud over kvaliteten og meengden af den
plantebaserede ret —eller potentielt kan risikere at signalere over for potentielle kgbere,
at det er et ringere produkt.

DTU lavede et forsgg hos en burgerbod pa en festival i 2025, hvor de sa pa, hvor
betalingsvilligheden & hos forbrugerne for at veelge den vegetariske burger ift.
oksekgdsburgeren. Pa grafen kan man se, hvornar geesterne ville kabe den vegetariske
burger over oksekagdsburgeren til en given pris.

Figure 1 — Switching price (The price point for switching towards the vegetarian option).

10

Percent

0 2 4 6 8 10
Price (In EUR)
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Som man kan se pa grafen, sa skifter forbrugerne pa forskellige prispunkter.
Konklusionen fra DTU var, at det ikke vil veere seerlig skonomisk attraktivt, hvis man kun
andrer pa prisen, for at fa flere solgte plantebaserede burgere. Der er endda 11% af
geesterne, som aldrig ville skifte, selvom de fik den vegetariske burger gratis.

| vores egen data fra musikfestivaler ser vi en blanding af prisens betydning pa
salgsandelen. | nedenstaende eksempel blev prisen pa en kyllingeburger sat 10 kr.
hgjere (ca. 15%) end prisen pa svinekgdsburgeren. Dette resulterede i, at salgsandelen
af kyllingeburgeren blev halveret i 2025 ift. 2024.

Salgsandelen:

Veggie: 9%
Pork: 61%
Chicken: 30%

2024

™ BURGER

|
|

| RULLEDPORK

e

Veggie: 13%

\ 65 |
HICKEN 65

' COELH

e i

2025
Pork: 72%

Chicken: 15%

BURGER

BRAZILCLASSIC vz:cc 65
PULLEDPORK 69
COELHO cpicken 19

Ovenstaende eksempel drejer sig om en prisforskel mellem to kedretter, men nar vi
kigger pa prisforskellen mellem plantebaserede og kedbaserede retter, ser vi ikke helt

samme mgnster.

Her ser vi et eksempel pa, hvor en prisstigning fra 69 kr. til 79 kr. pa den plantebaserede

ret kun resulterede i et fald i salgsandelen pa 2%-point.

2024: 31%

Salgsandel af Mama'’s chili ift.
fleeskestegssandwich

PORK ROAST SANDWICH

-
“ Crispy organic pork roast, homemade red
AR ;5 cabbage salad, fresh apple slices in a crispy

A

organic bun, spread with spiced mayo.

MAMA’S CHILI

A variety of organic vegetables and beans
7 seasoned with Mama's own spice blend.

2025: 29%

Salgsandel af Mama'’s chili ift.
fleeskestegssandwich

Served with organic bread and sour cream

Selvom en lavere pris kan veere et incitament til at kgbe den billige ret, sa kan en

billigere pris pa en ret ogsa have andre symbolikker, sdsom:

- Retten er maske mindre og derfor ikke lige s maettende som den dyre ret

- Retten er af lavere kvalitet



Hvis den plantebaserede ret har en lavere pris end kadretten, kan det ogsa medfare
begraensninger for madboden i form af:

- Lavere avance pa den plantebaserede ret og derfor mindre incitament for
madboden til at promovere den plantebaserede ret

Nogle plantebaserede retter kan lyde som om, at de ikke maetter, har mindre smag eller
er af lavere kvalitet. Der er set eksempler p4, at den plantebaserede ret, der tilbydes, er
identisk med kadretten, men bare uden kadet. | disse tilfeelde vil en lavere pris ingen
betydning have for kabsvilligheden, som i nedenstaende eksempel i en pastabod, hvor
bacon blot er fiernet i ”pasta vegetar”, som sa er 10 kr. billigere. Man vil ikke kgbe
’pasta vegetar’ fordi, at den er billigere, eller man tiltales mere af den. Man vil kun kgbe
’pasta vegetar’, hvis man gnsker en ret uden svinekgd.

Tip #5: Tilpas retten til madbodens tema

Den plantebaserede ret, som en madbod serverer, skal gerne passe ind i madbodens
tema. Sa en madbod med klassisk dansk mad skal ikke tilbyde en mexicansk
bgnnegryde som plantebaseret mulighed, men bgr finde noget fra det danske kakken
- for eksempel tarteletter med asparges, eerter og blendede limabgnner i sovsen.

| eksemplet nedenfor ser vi en burgerbod, der skiftede en pulled jackfruit burger ud med
en falafel bowl. Selvom prisen for bowlen i 2025 var sat lavere end for burgerne, og
selvom bowlen var eneste mulighed, hvis man havde en madbillet (M), sa faldt
salgsandelen af den plantebaserede ret med 41% fra 2024 til 2025. Gaesterne begav sig
nok ikke over i burgerbodskgen for at kebe en bowl — de ville have en burger.

2024:4,3% 2025: 2,6%
solgte jackfruit burgere solgte falafel bowls
BURGERS
CHEESE BURGER

salad, tomatoes, pickles, fed 0nions g secret savce

Sk THE omcmm CRISPV FRIED
<ZF CHICK! W B8UR
Rsat, tom ﬁemummmu ’ ~ar® v

W\r FRIED CHICKEN BURGER
ULLED JACKERUIT BURGER - ® |
K , plcktes & chili mago

. B16 MAC KILLER

& cheese, $a(ad, tomatoes, pickles, fed onlons g secret sauce




Redskaber til ledelse/baeredygtighedsansvarlige/F&B ansvarlige
F&B ansvarlige og ledelser kan skubbe pa for baeredygtig mad ved at seette
malseetninger og implementere forskellige standarder for madboderne pa deres
festival. Her ses nogle faktorer, som man kan saette malseetninger for eller krav til:

1. Salg af plantebaserede retter / indkgb af ravarer ift. animalske Flantebaseret

* F.eks. 25 % af alle solgte retter er plantebaserede eller brug 90 / 10 ift. ravarer :

2. Udvalg af plantebaserede retter ift. animalske
* F.eks. alle boder skal have en plantebaseret ret eller 50 % af alle retter pa festivalen er plantebaserede

& Animalsk

3. @kologi andel TACOS, 4 STK.
* (@kologiandel af indkgbte ravarer - f.eks. 90 % e nam:
- Kaktus, syltede tomater og avocado &
. - Sorte bpnner, lime og ricotta
4. At sanke CO2 udledninger @ Kyling. 2
- Gris

* F.eks. angive max klimapavirkning pr ret

5. Kun bruge animalske produkter med certificeringer . &
. . ” ” . ) & Bedre Dyrevelfzrd
* F.eks. Pkologi, 3 hjerter “Bedre Dyrevelfaerd” og NaturSkansom fisk =
v ve yew

6. Forbedre madbodernes menukort design / score
+ S& menukortet normaliserer de plantebaserede retter og derved har mulighed for at opna st@rre succes.

Muligheden for at realisere disse standarder afhaenger meget af, hvilken data man som
arranggr har tilgaengelig. Hvis man har indkgbsdata og salgsdata fra madboderne, sa
kan man arbejde med alle faktorerne. Men hvis man ikke har adgang til salgs- eller
indkebsdata, s& ma man bruge de malsaetninger, som man kan observere - f.eks.
udvalget af retterne eller designet af madbodernes menukort. Mere om dette i naeste
afsnit.

Menukort design / score

Igennem ’Festival- og Attraktions-projektet’, har vi ikke altid haft adgang til data, andet
end det vi selv kunne observere. Derfor udviklede vi en ‘'menukort score’, som scorede
menukort fra madboder pa en festival eller attraktion ud fra, hvordan de
plantebaserede retter indgik pa menuen. Vi tog et billede af menukortet og madboden i
sin helhed, og pa baggrund af nudgingredskaberne, som vi har gennemgaet i dette
inspirationskatalog, fik hvert menukort en score mellem 0-100. Jo hgjere score
menukortet fik, jo mere normaliseret var den/de plantebaserede retter pa menukortet,
og derved havde de plantebaserede retter hgjere chance for at blive solgt.
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Gennem de sidste to ar har viindsamlet data om menukort og scoret disse for 14

forskellige festivaler/folkemader/dyrskuer. Den gennemsnitlige menukort score for

hvert event kan ses i tabellen.

Andel madboder

Andelen af samlet

Gennemsnitlig

Festival Ar Antal der udbyder en udbud af veg-retter menukort
madboder veg-ret ift. kedretter score
NorthSide 2025 20 100% 100% 71
Klimafolkemgdet 2025 8 100% 77% 60
Bloom Festival 2025 7 100% 100% 50
Roskilde Festival 2025 76 99% 49% 47
Naturmgdet 2025 9 100% 57% 46
Copenhell 2024 39 77% 33% 39
Det Fynske Dyrskue 2024 18 39% 14% 28
Jelling Musik Festival |2025 21 71% 24% 26
Tinderbox 2025 34 65% 28% 23
Smukfest 2025 73 56% 24% 20
Folkemgdet Bornholm | 2025 39 69% 28% 18
Grgn Koncert Kolding | 2025 15 67% 29% 16
Roskilde Dyrskue 2025 52 38% 15% 14
Store Hestedag 2025 16 38% 11% 8

Menukort-scoren er som sagt baseret pa nudgingredskaberne og vaegtet ift. hvad

teorien har sagt om vigtigheden af de forskellige nudges. | labet af de seneste to ar har vi

modtaget salgsdata fra nogle aktgrer, som vi har brugt til at sammenligne aendringer pa

menukortet med eendringer i salgsandele for forskellige ar. Derfor vil vi i starten af 2026

lancere menukort-scoren i version 2.0, som vil veere gratis og tilgeengelig for alle at

benytte, hvis man gnsker at hjeelpe sine madboder med at seelge mere plantebaseret

og derved fa rykket pa beeredygtighedsdagsorden pa sin festival/event.
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Plantebaseret
Videnscenter

-mere gkologi og flere planter

Plantebaseret Videnscenter er stiftet i 2020 og styrker
vidensgrundlaget for at udvikle et mere plantebaseret, gkologisk
fadevaresystem. Plantebaseret Videnscenter fremmer den
ngdvendige forandring i den danske madkultur - til fordel for klima,
baeredygtig udvikling indenfor fadevaresystemerne, herunder livet i

havene, gget sundhed i befolkningen og bedre dyrevelfeerd.

Kataloget er udarbejdet i regi af projektet

Udbredelse af plantebaserede retter pa festivaler og attraktioner

Udarbejdet med stgtte fra

I FONDEN FOR
PLANTEBASEREDE
FODEVARER

Udgivet i 2025
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